Ajoli rapid
Rezept von Karola und akapuma
http://akapuma.info

Was waren frittierte Tintenfischringe (Calamares) ohneiA}noblauchcreme)? Und wie wird die-
se schnell zubereitet?

Ajoli besteht genau genommen aus Knoblauch ,Ajo* und Ol*,olus beidem wird eine Emulsion
hergestellt, so dal3 man eine weil3e Creme erhélt. Damit da® ggtingt, wird meist hilfsweise als
Emulgator ein rohes Eigelb hinzugegeben. Abgesckinvadcd dann mit etwas Salz.

Aber es geht auch wesentlich einfacher, schneller und Yemagelingsicherer (und deshalb heifdt
unsere Ajoli auch Ajoli rapid):

Frischen Knoblauch schalen (Menge nach Wunsch), mit eimeblkauchpresse pressen und in Deli-
katessmayonnaise einrtihren. Fertig!

Hinweise:

e Auch wenn sich Mayonnaise oft durch Remoulade ezad&d3t, hier geht es nicht.
e Keine Salatmayonnaise verwenden, diese schmedit soogut.

Guten Appetit




